
Mein neues Zuhause 
W O H N E N  M I T T E N D R I N  –  N A C H  I H R E N  W Ü N S C H E N



Irgendwann denkt jeder darüber nach, aus dem Elternhaus 

auszuziehen. Dann gibt es viele Fragen. Wie möchte man wohnen? 

Jeder hat seine eigenen Ideen und Wünsche. Manche mögen gerne 

alleine leben. Andere fühlen sich in der Gruppe wohler.

Finden Sie es in der Stadt schöner? Oder im Grünen? Gut ist, wenn Sie 

auswählen können. Denn Sie sollen sich wohlfühlen in Ihrem Zuhause. 

Das ist ganz wichtig! Zusammen finden wir bestimmt das passende 

Zuhause für Sie. Bei uns können Sie wählen, wie Sie wohnen möchten. 

Übrigens: Wenn Sie als Paar leben wollen, geht das auch.
 

Für jeden das passende Zuhause! 



Wohnen kann man lernen!
I M  W O H N T R A I N I N G

Wenn Sie lernen wollen, wie alleine wohnen geht, 

können Sie das im Wohntraining. Das dauert etwa zwei Jahre.

Dafür haben wir ein Haus. Sie haben ein eigenes Zimmer.

Wohnzimmer, Küche und Bad teilen Sie mit den anderen. 

Was Sie hier lernen? Zum Beispiel Kochen und 

Wäschewaschen. Oder Freunde finden und behalten.

Und Sie lernen, was man tun kann, wenn es einem 

mal nicht gut geht. Und wo man Hilfe bekommt.

Dafür ist nachmittags ein Begleiter im Haus.
 



Wir helfen Ihnen, wenn Sie in einer eigenen Wohnung leben 

möchten. Unsere Hilfe kann schon damit anfangen, dass wir 

zusammen nach einer passenden Wohnung suchen.

Ein Mitarbeiter kommt dann regelmäßig zu Ihnen.

Der unterstützt sie im Haushalt, bei Kontakten mit Ämtern

und Banken oder auch bei der Gestaltung der Freizeit.

Er kommt nur an einigen Tagen in der Woche. Der wohnt

ja nicht bei Ihnen. Deshalb verabreden Sie sich mit ihm.

Man nennt das ,,Ambulant Betreutes Wohnen’’ (ABW).

Leben in den eigenen vier Wänden!
M I T  U N T E R S T Ü T Z U N G    



Hier wohnen Sie mit vier bis sieben Menschen in einem 

Haus. Jeder hat ein eigenes Zimmer. Küche und Bad teilen 

Sie sich. So, wie das in jeder Wohngemeinschaft ist.

Sie erledigen die meisten Sachen ganz eigenständig. 

Ein Begleiter ist täglich einige Stunden da.

Dann können Sie Fragen oder Probleme besprechen.

Am Wochenende unternehmen die Bewohner etwas

gemeinsam. Nicht immer alle zusammen. Aber man findet 

schnell jemanden, der Lust auf die gleichen Sachen hat.
 

Leben in der Wohngemeinschaft!
U N S E R E  W O H N G R U P P E N



Wenn Sie recht viel Hilfe und Unterstützung brauchen, kann eines unserer 

Wohnhäuser das Richtige für Sie sein. Hier sind rund um die Uhr Mitarbeiter da. 

Das gibt ein sicheres Gefühl. Jeder hat sein eigenes Zimmer. Schöne große 

Küchen, Gemeinschaftsräume und die tollen Gärten nutzen alle. 

Klar, fast alle Häuser sind rollstuhlgerecht. Nach der Arbeit trifft 

man sich zum Kaffee im Wohnhaus. Oft werden danach Spiele 

gemacht. Das ist gemütlich und lustig. Keiner muss mitmachen. 

Aber es muss auch keiner Langeweile haben.
 

U N S E R E  W O H N H Ä U S E R

Es ist immer jemand da!
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